
מאי 2026
לוח פעילויות. מפגשים. מרחבים.



19:00-20:30 ראשון 03.05    

אימון פאדל - ר״ג
בני המשפחות השכולות בלבד · פארק לאומי, רמת גן 

21:00-23:00 ראשון 03.05    

אימון כדורגל קבוצת באר שבע בשיתוף עם עמותת מגרש ביתי
חברי קבוצת הכדורגל · באר שבע

17:00-20:00 ראשון 03.05    

 צומחים ביחד- קבוצת ליווי תעסוקתי 
חברי הקבוצה · משרדי פייבר, קפלן 8 ת״א

12:00-14:00 ראשון 03.05    

 סדנת שחייה טיפולית ״לזכרם״, סבב 6
שורדים ומשפחות שכולות · הולמס פלייס עזריאלי, תל אביב

18:00-20:00 ראשון 03.05    

 קבוצת המשך לבוגרי תוכנית החונכים 
ZOOM · חברי הקבוצה

11:00-13:00 שני 04.05  

סדנת גלישה בשיתוף אורן סרף - קבוצת מתקדמים 
חברי הקבוצה · תל ברוך, תל אביב

20:00-22:00 שני 04.05                                       

אימון קבוצת כדורגל
חברי קבוצת הכדורגל · מתחם האימונים וולפסון הפועל ת״א

שלישי 05.05                                         19:00-21:00

אימון טניס- בת ים
חברי קבוצת הטניס · יפו

20:00-21:00 שלישי 05.05  

תכנית ספורט לנשים שורדות- רמה"ש
שורדי מסיבות הדרום בלבד · רמת השרון

11:00-14:00 שלישי 05.05     

קבוצת המשך לבוגרי תוכנית החונכים 
חברי הקבוצה · בית ציוני אמריקה, תל אביב 

-- שלישי 05.05     

יום חוסן קהילתי בשיתוף טיול ג'יפים לילדי השורדים בהרי ירושלים
ילדי השורדים ושורדי מסיבות הדרום בלבד · הרי ירושלים 



18:30-21:00 שלישי 05.05     

 סדנת "מכתוב" (כתיבה יוצרת)
שורדי מסיבות הדרום בלבד 

משרדי העמותה, דרך השלום 7א' קומה 2 ת"א

11:00-13:00 רביעי 06.05  

סדנת גלישה בשיתוף אורן סרף - קבוצת מתקדמים 
חברי הקבוצה · תל ברוך, תל אביב

רביעי 06.05                                        21:00-23:00

אימון כדורגל קבוצת באר שבע בשיתוף עם עמותת מגרש ביתי
חברי קבוצת הכדורגל · באר שבע

20:00-21:00 רביעי 06.05    

תוכנית ספורט לנשים משפחות שכולות- רמה"ש
משפחות שכולות · רמת השרון

20:30-22:00 רביעי 06.05     

אימון קבוצת הכדורסל ע״ש רועי שלו ז״ל 
חברי קבוצת הכדורסל · רמת גן

19:00-20:30 ראשון 10.05  

אימון פאדל - ר״ג
בני המשפחות השכולות בלבד · פארק לאומי, רמת גן 

10:00-12:00 רביעי 06.05   

אימון טניס- יפו 
חברי קבוצת הטניס · יפו

שישי 08.05                                                          09:30-15:00

יום וולנס בנושא תקשורת מקרבת בזוגות ויחידים 
שורדים, הורי שורדים, בני המשפחות השכולות ומלווים

יער האפשרויות, פתח תקווה 

21:00-22:30 ראשון 10.05   

אימון כדורגל קבוצת חיפה בשיתוף עם עמותת מגרש ביתי
חברי קבוצת הכדורגל · חיפה

-- ראשון 10.05                                      

הכשרת שומרי סף למניעת אובדנות
מתנדבים ומתנדבות העמותה 

12:00-14:00 ראשון 10.05    

 סדנת שחייה טיפולית ״לזכרם״, סבב 6
שורדים ומשפחות שכולות · הולמס פלייס עזריאלי, תל אביב



17:00-20:00 ראשון 10.05    

 צומחים ביחד- קבוצת ליווי תעסוקתי 
חברי הקבוצה · משרדי פייבר, קפלן 8 ת״א

18:00-20:00 ראשון 10.05    

 קבוצת המשך לבוגרי תוכנית החונכים 
ZOOM · חברי הקבוצה

18:00 שני 11.05    

ערב קהילה למשפחות השכולות,מפגש היכרות לקהילת הצפון
המשפחות שכולות בלבד · מתחם אדמה טובה, נהלל

20:00-22:00 שני 11.05                                      

אימון קבוצת כדורגל
חברי קבוצת הכדורגל · מתחם האימונים וולפסון הפועל ת״א

11:00-13:00 שני 11.05  

סדנת גלישה בשיתוף אורן סרף - קבוצת מתקדמים 
חברי הקבוצה · תל ברוך, תל אביב

שלישי 12.05                                         19:00-21:00 

אימון טניס- בת ים
חברי קבוצת הטניס · יפו

20:00-21:00 שלישי 12.05   

תכנית ספורט לנשים שורדות- רמה"ש
שורדי מסיבות הדרום בלבד  · רמת השרון

11:00-14:00 שלישי 12.05     

קבוצת המשך לבוגרי תוכנית החונכים 
חברי הקבוצה · בית ציוני אמריקה, תל אביב 

18:30-21:00 שלישי 12.05     

 סדנת "מכתוב" (כתיבה יוצרת)
שורדי מסיבות הדרום בלבד 

משרדי העמותה, דרך השלום 7א' קומה 2 ת"א

11:00-13:00 רביעי 13.05  

סדנת גלישה בשיתוף אורן סרף - קבוצת מתקדמים 
חברי הקבוצה · תל ברוך, תל אביב

20:30-22:00 רביעי 13.05                                        

אימון קבוצת הכדורסל ע״ש רועי שלו ז״ל 
חברי קבוצת הכדורסל · רמת גן



09:30-15:00 שישי 15.05    

יום וולנס 
שורדים, הורי שורדים, בני המשפחות השכולות בלבד

21:00-23:00 רביעי 13.05  

אימון כדורגל קבוצת באר שבע בשיתוף עם עמותת מגרש ביתי
חברי קבוצת הכדורגל · באר שבע

20:00-21:00 רביעי 13.05          

תוכנית ספורט לנשים משפחות שכולות- רמה"ש
משפחות שכולות · רמת השרון

10:00-12:00 רביעי 13.05               

אימון טניס- יפו
חברי קבוצת הטניס · יפו

16:00-20:00 ראשון 17.05   

אימון פאדל - ר״ג
בני המשפחות השכולות בלבד · פארק לאומי, רמת גן 

ראשון 17.05                                  21:00-23:00

אימון כדורגל קבוצת חיפה בשיתוף עם עמותת מגרש ביתי
חברי קבוצת הכדורגל · חיפה

12:00-14:00 ראשון 17.05                                   

  סדנת שחייה טיפולית ״לזכרם״, סבב 6
שורדים ומשפחות שכולות · הולמס פלייס עזריאלי, תל אביב

18:00-21:00 ראשון 17.05  

סדנת זוגיות ״לצמוח ביחד״ בשיתוף מרכז הילי לטראומה ואובדן 
שורדי מסיבות הדרום ובני זוג בלבד · חוות קרן אור, בית ברל, כפר סבא

18:00-20:00 ראשון 17.05    

 קבוצת המשך לבוגרי תוכנית החונכים 
ZOOM · חברי הקבוצה

17:00-20:00 ראשון 17.05    

 צומחים ביחד- קבוצת ליווי תעסוקתי 
חברי הקבוצה · משרדי פייבר, קפלן 8 ת״א

11:00-13:00 שני 18.05  

סדנת גלישה בשיתוף אורן סרף - קבוצת מתקדמים 
חברי הקבוצה · תל ברוך, תל אביב

20:00-22:00 שני 18.05                                                          

אימון קבוצת כדורגל
חברי קבוצת הכדורגל · מתחם האימונים וולפסון הפועל ת״א



10:00-12:00 רביעי 20.05   

אימון טניס- יפו
חברי קבוצת הטניס · יפו

11:00-13:00 רביעי 20.05  

סדנת גלישה בשיתוף אורן סרף - קבוצת מתקדמים 
חברי הקבוצה · תל ברוך, תל אביב

19:00-20:30 ראשון 24.05    

 אימון פאדל - ר״ג
בני המשפחות השכולות בלבד · פארק לאומי, רמת גן 

שלישי 19.05                                        20:00-21:00 

תכנית ספורט לנשים שורדות- רמה"ש 
שורדי מסיבות הדרום בלבד · רמת השרון 

שלישי 19.05                                        15:00-17:00 

סדנה לשיקום ההורות והפחתת שימוש בחומרים 
בשיתוף מרכז הילי לטראומה ואובדן

שורדי מסיבות הדרום בלבד · חוות קרן אור, בית ברל, כפר סבא

11:00-14:00 שלישי 19.05     

קבוצת המשך לבוגרי תוכנית החונכים 
חברי הקבוצה · בית ציוני אמריקה, תל אביב 

18:30-21:00 שלישי 19.05     

 סדנת "מכתוב" (כתיבה יוצרת)
שורדי מסיבות הדרום בלבד 

משרדי העמותה, דרך השלום 7א' קומה 2 ת"א

19:00-21:00 שלישי 19.05                  

אימון טניס- בת ים
חברי קבוצת הטניס · יפו

20:30-22:00 רביעי 20.05           

אימון קבוצת הכדורסל ע״ש רועי שלו ז״ל 
חברי קבוצת הכדורסל · רמת גן

20:00-21:00 רביעי 20.05    

תוכנית ספורט לנשים משפחות שכולות- רמה"ש
משפחות שכולות · רמת השרון

21:00-23:00 רביעי 20.05    

אימון כדורגל קבוצת באר שבע בשיתוף עם עמותת מגרש ביתי
חברי קבוצת הכדורגל · באר שבע



-- שלישי 26.05     

מפגש ביסוס קבוצת משפחות האמבולנס
משפחות האמבולנס  · מודיעין

 19:00-21:00 שלישי 26.05  

אימון טניס- בת ים 
חברי קבוצת הטניס · יפו

שלישי 26.05                                        20:00-21:00 

תכנית ספורט לנשים שורדות- רמה"ש 
שורדי מסיבות הדרום בלבד · רמת השרון 

ראשון 24.05                                        12:00-14:00

 סדנת שחייה טיפולית ״לזכרם״, סבב 6
שורדים ומשפחות שכולות · הולמס פלייס עזריאלי, תל אביב

18:00-21:00 ראשון 24.05              

סדנת זוגיות ״לצמוח ביחד״ בשיתוף מרכז הילי לטראומה ואובדן 
שורדי מסיבות הדרום ובני זוג בלבד · חוות קרן אור, בית ברל, כפר סבא

18:00-20:00 ראשון 24.05    

 קבוצת המשך לבוגרי תוכנית החונכים 
ZOOM · חברי הקבוצה

 20:00-22:00 שני 25.05                                         

אימון קבוצת כדורגל
חברי קבוצת הכדורגל · מתחם האימונים וולפסון הפועל ת״א

21:00-23:00 ראשון 24.05    

אימון כדורגל קבוצת חיפה בשיתוף עם עמותת מגרש ביתי 
חברי קבוצת הכדורגל · חיפה

11:00-13:00 שני 25.05  

סדנת גלישה בשיתוף אורן סרף - קבוצת מתקדמים 
חברי הקבוצה · תל ברוך, תל אביב

11:00-14:00 שלישי 26.05     

קבוצת המשך לבוגרי תוכנית החונכים 
חברי הקבוצה · בית ציוני אמריקה, תל אביב 

18:30-21:00 שלישי 26.05     

 סדנת "מכתוב" (כתיבה יוצרת)
שורדי מסיבות הדרום בלבד 

משרדי העמותה, דרך השלום 7א' קומה 2 ת"א



 10:30-12:30 שישי 29.05                

סדנת כלבנות טיפולית
בשיתוף מרכז הילי לטראומה ואובדן - מפגש ראשון 

שורדי מסיבות הדרום בלבד · חוות קרן אור, בית ברל, כפר סבא

19:00-20:30 ראשון 31.05                  

אימון פאדל - ר״ג
בני המשפחות השכולות בלבד · פארק לאומי, רמת גן 

12:00-14:00 ראשון 31.05                  

 סדנת שחייה טיפולית ״לזכרם״, סבב 6 
שורדים ומשפחות שכולות · הולמס פלייס עזריאלי, תל אביב

19:00-20:30 ראשון 31.05                  

אימון כדורגל קבוצת חיפה בשיתוף עם עמותת מגרש ביתי
חברי קבוצת הכדורגל · חיפה

11:00-13:00 רביעי 27.05  

סדנת גלישה בשיתוף אורן סרף - קבוצת מתקדמים 
חברי הקבוצה · תל ברוך, תל אביב

20:30-22:00 רביעי 27.05                                   

אימון קבוצת הכדורסל ע״ש רועי שלו ז״ל 
חברי קבוצת הכדורסל · רמת גן

21:00-23:00 רביעי 27.05     

אימון כדורגל קבוצת באר שבע בשיתוף עם עמותת מגרש ביתי 
חברי קבוצת הכדורגל · באר שבע

20:00-21:00 רביעי 27.05     

תוכנית ספורט לנשים משפחות שכולות- רמה"ש
משפחות שכולות · רמת השרון

שלישי 26.05                                        15:00-17:00 

סדנה לשיקום ההורות והפחתת שימוש בחומרים 
בשיתוף מרכז הילי לטראומה ואובדן

שורדי מסיבות הדרום בלבד · חוות קרן אור, בית ברל, כפר סבא

10:00-12:00 רביעי 27.05  

אימון טניס- יפו 
חברי קבוצת הטניס · יפו

-- רביעי-חמישי 27-28.05    

"מסע חוסן בשטח"
בני משפחות שכולות (גברים בלבד)



18:00-21:00 ראשון 31.05                  

סדנת זוגיות ״לצמוח ביחד״
בשיתוף מרכז הילי לטראומה ואובדן

שורדי מסיבות הדרום ובני זוג בלבד · חוות קרן אור, בית ברל, כפר סבא

18:00-20:00 ראשון 31.05    

 קבוצת המשך לבוגרי תוכנית החונכים 
ZOOM · חברי הקבוצה


